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基本医保参保人数超 13.3 亿
《2025年医疗保障事业发展统计快报》发布

3 月 16 日， 国家医保局发布《2025
年医疗保障事业发展统计快报 》（以下
简称《快报》）。《快报》显示，截至 2025 年
年 底 ， 基 本 医 疗 保 险 参 保 人 数 达
133068.14 万人， 同比增加 406 万人，参
保 率 巩 固 在 95% 。 职 工 医 保 参 保
38856.07 万人， 居民医保参保 94212.08
万人，参保结构更加优化。

2025 年，基本医疗保险基金（含生
育保险）总收入、总支出分别为 35873.11
亿元、30009.38 亿元。职工基本医疗保险
基金（含生育保险）收入 24646.71 亿元，
其中统筹基金收入 18317.66 亿元；基金
支出 19352.31 亿元，其中统筹基金支出
13574.17 亿元。 城乡居民基本医疗保险
基金收入 11226.40 亿元，支出 10657.07
亿元。

2025 年享受门诊待遇 72.15 亿人

次，同比增长 25.51%。 其中，职工享受门
诊待遇 38.49 亿人次，同比增长 30.28%；
居民享受门诊待遇 33.66 亿人次， 同比
增长 20.47%。 享受住院待遇 2.78 亿人
次，同比减少 3.40%。 其中，职工享受住
院待遇 0.85 亿人次，同比增长 3.77%；居
民享受住院待遇 1.93 亿人次，同比减少
6.27%。次均住院费用 8509.28 元。其中，
职工 11152.69 元，居民 7338.49 元。

《快报》显示，医保助力降低生育成
本。 截至 2025 年年底， 生育保险参保
25965.74 万人，同比增加 666.23 万人。

《快报》显示，异地就医直接结算便
捷群众生活和工作。 截至 2025 年年底，
跨省联网定点医药机构 65.58 万家。 其
中，跨省联网定点医疗机构 24.18 万家，
跨省联网定点零售药店 41.40 万家。

（据《大河健康报》）

重庆女子跨越千里赴豫求医
显微手术终结六年面肌痉挛
□记者 普淑娟

本报讯 近日，来自重庆市奉节县的杨女士在周口市中心
医院成功接受手术， 彻底告别了困扰她长达 6 年的左侧面部
抽搐（面肌痉挛）难题。

今年 43 岁的杨女士，自 6 年前起便遭受左侧眼睑跳动和
面部抽搐的折磨，日常生活受到严重影响。 一次偶然的机会，
她得知同乡朱先生曾有相同病症， 并于 6 年前在周口市中心
医院通过手术治愈。 这份来自病友的亲身经历为她点燃了希
望。 2026 年春节刚过，杨女士便在家人的陪伴下，踏上了前往
河南省周口市的求医之路。

在周口市中心医院，神经外科二病区主任刘德中接诊后，
确诊杨女士为左侧面肌痉挛。进一步检查明确，病因为一根血
管压迫其左侧面神经根部。 3 月 9 日，刘德中团队为杨女士实
施了左侧面神经显微血管减压术。术中，在神经电生理监测的
实时护航下，医生于高倍显微镜下精准找到了“责任血管”，并
将其与面神经成功分离。 手术效果立竿见影，麻醉苏醒后，杨
女士发现持续 6 年的面部抽搐已消失。

刘德中介绍，面肌痉挛多因颅内血管压迫面神经引发，而
显微血管减压术是根治此病的有效方法。 周口市中心医院开
展此类手术已有 20 余年的历史，凭借术中常规应用的神经电
生理监测等技术， 仅神经外科二病区每年成功为超过 200 名
患者解除痛苦，诊疗水平已步入国内先进行列。

白衣天使为爱挽袖 热血汇聚生命暖流

□记者 史书杰 文 / 图

本报讯 为弘扬雷锋精神，缓解临床
用血压力，3 月 17 日， 周口市第六人民
医院（周口市精神卫生中心 ）联合周口
市中心血站，举办主题为 “阳春三月学
雷锋，无偿献血爱意浓 ”的无偿献血活
动。

当天上午 8 时许，采血车抵达医院。
活动现场很快排起队伍。 献血队伍中，

既有坚持献血多年的“老将”，也不乏初
次尝试的“新兵”。 大家在工作人员的引
导下，依次完成信息登记、健康检查、血
液初筛等流程 ， 秩序井然地登上采血
车，挽袖献血。 整个流程高效顺畅，现场
洋溢着温暖而真挚的氛围。

“我们临床工作者最清楚血液对抢
救生命有多重要 。 能通过这种方式帮
助患者，我觉得特别有意义 。 ”一位献
完血的临床医生表示。 该院职工认为，
无偿献血是医务工作者奉献精神的自

然延伸 ， 是守护群众健康的另一种方
式。

据统计，本次活动共有 52 人成功献
血，累计献血量 20800 毫升。此次活动彰
显了周口市第六人民医院职工热心公

益、无私奉献的崇高精神。 该院相关负
责人表示，医院将继续倡导 、参与此类
公益活动，将爱心不断传递下去 ，用责
任与担当守护生命健康。

开展唐氏综合征免费产前筛查
项城市第一人民医院

□记者 李鹤

本报讯 3 月 21 日是 “世界唐氏综合征日”， 今年主题为
“同心共抗孤独”。 项城市第一人民医院近日推出一系列惠民
举措，面向符合条件的孕妇开展免费产前筛查，切实筑牢出生
缺陷防线，保障母婴健康。

唐氏综合征又称 21-三体综合征， 为最常见的染色体疾
病之一，患者多表现为特殊面容、智力发育迟缓，并可能伴发
先天性心脏病等并发症。 其发生风险与孕妇年龄等因素密切
相关，规范的产前筛查与诊断对于预防至关重要。

根据项城市第一人民医院公布的方案， 符合条件的孕妇
可享受以下免费服务：孕早期（孕 11 周至 13 周+6 天）一次免
费四维彩超筛查（NT）；孕中期（孕 15 周至 20 周+6 天）一次
免费血清学唐氏筛查； 错过早期筛查者， 可在孕 16 周至 19
周+6 天享受一次免费孕中期彩超筛查。若血清学唐氏筛查结
果为高风险，孕妇进行产前诊断（如羊水穿刺）时，可享受一次
费用补助。

此次免费筛查对象包括：河南省户籍孕妇、配偶为河南省
户籍的孕妇、在河南省居住满 6 个月的非河南省户籍孕妇、驻
豫军人军属。符合条件的孕妇申请时需携带身份证、结婚证等
有效证明材料。 其中，接受血清学唐氏筛查者，要求预产年龄
小于 35 周岁。

此外，医院还为新生儿提供免费听力筛查及苯丙酮尿症、
先天性甲状腺功能减低症筛查， 并为首次就诊的孕妇免费提
供乙型肝炎、艾滋病、梅毒相关检测服务。

周周口口市市第第六六人人民民医医院院职职工工挽挽袖袖献献血血。。


